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CERERE INSCRIERE 
 
 

Nume:  

 

Prenume:  

 

CNP:  

 

Data/ Locul Nasterii:                                          

 

BI/CI/Pasaport             serie                 numar 

 

Domiciliul: 
 
 

 

Telefon mobil:                                                        Fix:  

 

E-mail: 

 

Ocupatia:                                            Loc de munca:  

   

Ce sport ati practicat:                                   Club: 

 
 
 

Subsemnatul ………………………………………………………………………………………solicit inscrierea 
in cadrul Clubului Sportiv PROTEUS pentru  a urma cursurile de arte martiale - Aikido. 

Ma oblig, ca in timpul orelor de curs sa respect regulile de antrenament.  
Declar pe proprie raspundere ca  nu sufar de nicio boala care sa ma impiedice sa 

practic Aikido si sunt constient ca in timpul antrenamentului de Aikido exista posibilitatea 
aparitiei unor accidente. 

Imi asum toate riscurile ce decurg din aceasta practica, iar Clubul Sportiv Proteus 
si instructorii clubului sunt exonerati  de orice responsabilitate privind efectele practicarii 
acestei arte martiale.  
 
 
Data:………………    Nume………………………………………………. 
 

Semnatura………………………………………… 
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Regulament  
 

 
Membru al clubului  sportiv poate deveni orice persoana fizica care indeplineste 

umatoarele conditii principale: 
  

a) a completat cererea de inscriere 

b) a achitat  anticipat taxa de antrenament pentru o perioada de minim 2 luni de 
antrenament. 

c) a prezentat certificatul medical care atesta ca este apt pentru aikido (apt pentru 
efort fizic.) 

 
Membrii clubului au urmatoarele obligatii generale: 
 

a) sa respecte oficialii si instructorii clubului 
b) sa respecte partenerii de antrenament 
c) sa respecte programele de antrenament fizic si tehnic 
d) sa achite  anticipat, pentru fiecare luna calendaristica, taxa de antrenament 
e) la fiecare inceput de an sa prezinte adeverinta medicala care atesta ca este apt 

pentru aikido (apt pentru efort fizic.) 
f) sa anunte absenta de la antrenament pe o perioada mai mare de  2 saptamani 
g) prin faptele si actiunile sale sa nu prejudicieze imaginea clubului, a oficialilor si a 

partenerilor de antrenament. 
 
Calitatea de membru al clubului  sportiv se pierde in urmatoarele cazuri: 

 

a) sportivul este membru al altei organizatii si participa la cursuri de pregatire pentru 
aceeasi disciplina sportiva pentru care a optat la inscrierea in Clubul Sportiv 
Proteus. 

b) Sportivul absenteaza de la antrenament o perioada de timp mai mare de 3 luni, 
fara a anunta in scris conducerea clubului. 

c) Sportivul nu achita taxele lunare de antrenament o perioda mai mare de 3 luni. 

d) Sportivul, prin faptele sale aduce prejudicii de orice natura clubului sau celorlalti 
membrii ai clubului. 

e) Nu respecta programele de  antrenament tehnic si fizic elaborate de catre 
instructorii clubului. 

 
 
 
 
 
Data………………….    Semnatura……………………………… 


